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محمد  شیروانی1  

چکیده 

حضــرت سیدالشــهدا ‌g در عاشــورا و کربــا کــه یــک رویــداد و هنگامــه مهــم در تاریــخ بشــریت اســت، 
قرائتــی از مــرگ و بــا و دنیــا نه‌تنهــا در بیــان بلکــه همــراه بــا عمــل و احســاس ارائــه کردنــد کــه در ســبک 
زندگــی متعادلانــه انســان بــر وجــه کلــی، فــارغ از هــر ملیــت و دینــی می‌توانــد مفیــد بــه فایــده باشــد. 
توجــه و تأســی از رویکــرد و گفتمــان عارفانــه و خردمندانــه حضــرت حســین g بر پدیــده‌ و رویــدادِ فراغت 
از هویــت جســمانی)مرگ(، احســاس انســان را از مواجهــه خشــیت‌گرایانه و حزن‌گرایانــه نســبت بــه مــرگ، 
بــه قضــاوت مشــتاقانه و پذیرش‌گرایانــه ســوق خواهــد داد. از آنجایــی کــه تــاب آوری انســان بســته بر نحوه 
ادراکات انســان در حــوزه مواجهــه بــا وقایــع ضــروری چــون مــرگ اســت، حکایتــی خردمندانــه از وقایــع، 
می‌توانــد مواجهــه خرســندگرایانه را عهــده‌دار شــود. عمــان ســامانی در کتــاب گنجینــه‌ی اســرار توانســته، 
بــا ابــزار هنــر و زبــان نظــم، ایــن مهــم را بــه زیبایــی بــه تصویــر بکشــاند. در ایــن نوشــتار بــا روش توصیفــی و 
تحلیلــی و همچنیــن ابــزار کتابخانــه‌ا‌ی، بینــش متعادلانــه حضــرت سیدالشــهدا g بــا توجــه بــر بیانــات 
بلندشــان خصوصــاً در واقعــه‌ی کربــا بــا تأکیــد بــر ابیــات صاحــب کتــاب گنجینــه‌ی اســرار مــورد تحلیــل 
قــرار خواهــد گرفــت. از جملــه یافتــه هــای ایــن تحقیــق توانمندســازی مواجهــه‌ی مشــتاقانه انســان بــا 
 g پدیــده‌ی مــرگ، بــا برجســته ســازی رویکــرد عارفانــه خواهد بــود؛ رویکــردی که حضــرت سیدالشــهدا

بــا چیدمــان بینشــی خــود بــدان دســت یافتنــد.

کلیدواژه‌ها: امام حسین g، سبک زندگی، گنجینه‌ی اسرار و عمان سامانی، مرگ، قرائت عارفانه.
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رویکرد حضرت سیدالشهدا g به پدیده‌ مرگ با 
تأکید بر اشعار عمان سامانی و تأثیر آن بر تعادل رفتاری
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1. مقدمه

پدیــده‌ مــرگ از جملــه مســائلی اســت کــه هیــچ گریــزی از آن نیســت و اختصــاص بــه انســان هم 
نــدارد؛ بلکــه هــر موجــودی کــه صاحــب حــدوث زمانــی اســت مــدام دارای حرکــت، یعنــی خــروج 
از قــوه بــه ســوی فعــل اســت کــه از بخــش خــروج  ایــن حرکــت بــه مــرگ تعبیــر می‌شــود؛ مرگــی 
کــه حتمــاٌ پــس از خــود حیــات را بــه دنبــال دارد. موجــودات جملگــی دارای حد و ماهیت هســتند 
و هــر آنچــه صاحــب ماهیــت اســت لازمــه آن یعنــی امــکان را هــم داراســت و امــکان، مــدام در حال 
عنایــت واجــب اســت؛ چراکــه اگــر غیــر و علــت کــه واجــب هــم هســت بــر او نتابــد ممکن به ســبب 
تســاوی ذاتــی‌اش بــر کتــم عــدم خواهــد رفــت، از ایــن رو هــر آنچــه واجــد امــکان اســت، هــر لحظه 
در هــر حــال پذیــرش فیــض از حضــرت واجــب اســت. هــر آن ممکنــی کــه صاحــب جســم اســت 
بیــن اقســام امــکان واجــد امــکان اســتعدادی اســت و امــکان اســتعدادی همــان قــوه و اســتعداد 
ــه فعــل و هنگامــه خــروج مــرگ و هنگامــه ورود  اســت و قــوه و اســتعداد، یعنــی خــروج از قــوه ب
حیــات معرفــی می‌شــود؛ از ایــن رو مــرگ امــری پایــدار و فراگیــر بــرای تمامــی موجــودات اســت 
و مهــارت و هنــر مواجهــه بــا آن اســت کــه کیفیــت مــرگ را تعالــی می‌بخشــد. انســان هایــی کــه 
ــه مــی  ــه بخشــی از ایــن حرکــت مســتمر، دلبســته و متعلــق می‌شــوند، مــرگ ســختی را تجرب ب
کننــد بــه بیــان دیگــر هــر انســانی کــه در مســیر بــه نقطــه خاصــی علقــه پیــدا می‌کنــد ایــن علقــه 
و ایــن جدایــی ســبب کلافگــی و درد و تــرس و حــزن می‌شــود. در صورتــی کــه اگــر از ابتــدا بــه 
ایــن مهــم متوجــه شــود کــه هیــچ توقفــی وجــود نــدارد، بلکــه بناســت از مســیر، بلــوغ و رشــد را 
کســب کــرد، دیگــر نــه از آمــدن شــگفت زده می‌شــود و نــه از رفتــن متاثــر. انســان خردمنــد مــرگ 
ــچ،  ــه هی ــا اینک ــود، کم ــچ نمی‌ش ــچ گاه، هی ــز، هی ــچ چی ــد، هی ــرا می‌دان ــد زی ــا می‌کن را تماش
هیچــگاه، چیــز نمی‌شــود، همانطــور کــه فلاســفه به‌درســتی بیــان کرده‌انــد، وجــود را بــه عــدم 
و عــدم را بــه وجــود راهــی نیســت، هــر بودنــی همیشــه بــود و هــر نبودنــی همیشــه نبــوده اســت 
)صدرالمتالیهــن، 1389، ج2: 567( پــس انســان و هــر موجــودی، بــود و هســت و خواهــد بــود، و 
تنهــا تعیناتــش عــوض می‌شــود و یــا غلبــه وحــدت و کثرتــش بــر یکدیگــر متفــاوت می‌شــود؛ زیــرا 

معــدوم شــدن موجــود و اعــاده معــدوم محــال اســت.
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 از ایــن رو بایــد دانســته شــود انســان در مســیر خــودش مرتبــاً در حــال شــدن و تبدیــل صورت و 
صیــرت و صیــرورت اســت. یکــی از عوامــل دلهــره‌آور بــرای کســانی کــه اشــراف معرفتی بــر مرگ 
ندارنــد تصــور فانــی انــگاری ســت؛ بــه ایــن معنــا کــه از نبــودن و نابــود شــدن مــی هراســند؛ در 
ــدن  ــن ب ــرک ای ــد از ت ــتند و بع ــرگ هس ــه م ــال تجرب ــه در ح ــر لحظ ــد ه ــر بدانن ــه اگ ــی ک صورت
زندگــی جدیدتــر و جــدی تــری خواهنــد داشــت، نه‌تنهــا پریشــان نمی‌شــوند، بلکــه مشــتاقانه 
منتظــر زیــارت موطــن نویــن زیســت خویشــتن خواهنــد بــود، خصوصــاً اگــر بداننــد نــگاه موزون 
ــا زمــان اکنــون در کیفیــت زیســت آتی‌شــان  ــه ب ــه مــرگ و همچنیــن تعامــل متعادلان انســان ب

مؤثــر خواهــد بــود.    

بدیــن جهــت همــان احساســی کــه انســان از دیــدن و مواجهــه بــا زایشــگاه و مولــودگاه تجربــه 
ــه در  ــی ک ــان قضاوت ــود، هم ــش می‌ش ــم حاصل ــس خت ــتان و مجل ــاهده قبرس ــد، از مش می‌کن
ــات  ــئول حی ــک مس ــرافیل مل ــوص اس ــوت ‌دارد، در خص ــئول م ــک مس ــل، مل ــوص عزارئی خص
خواهــد داشــت. زیــرا عزرائیــل اســم ممیــت خداونــد را و اســرافیل اســم محــی خداونــد را متجلــی 

می‌کنــد )قیصــری، 1401ق: 56(.

از آنجــا کــه دســتگاه و نظام تحریکی )احساســی( انســان، از دســتگاه و نظام ادراکی)شــناختی( 
ــل نظــام فکــری مــی  ــد، تصحیــح و تعدی ــه فعــل و اراده در می‌آی ــرد و  ســپس ب ــر می‌پذی وی تأثی
توانــد کنتــرل و مدیریــت هیجانــات و طغیــان احساســاتی چــون خشــم و حــزن و ترس را در دســت 
گیــرد. بدیــن جهــت اگــر تفکــر و تبییــن درســتی از مــرگ ارائــه شــود، می‌توانــد تــوازن احساســات 

و در نتیجــه تناســب رفتــار را بــه منصــه ظهــور رســاند. 

در واقــع آنچــه ســبب تــرس از مــرگ خــود و حــزن از مــرگ وابســتگان می‌شــود، تنهــا محصــول 
نگــرش انســان بــدان اســت و هرچــه بینــش دقیق‌تــری نســبت به مــرگ ارائــه شــود، نه‌تنها انســان 
دیگــر از آن هراســان نمی‌شــود بلکــه بــدان اشــتیاق پیــدا خواهــد کــرد؛ خصوصــاً اگــر انســان در 
مســیر تعــادل و حــق و خــرد و عشــق حرکــت کنــد، بــرای فــرار از آن حــق را تــرک نمی‌کنــد، بلکــه 

مــرگ در بســتر حقانیــت و عدالــت و معنویــت را عیــن حیــات و عــزت می‌پنــدارد. 

حســین بــن علــی g پیــام اصلــی کــه بــا قــول و عمــل و حــال خــود بــر بشــریت عرضــه کــرد، 
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ایــن جملــه بــود کــه حیــات بــا ذلــت قابــل مقایســه بــا ممــات بــا عــزت نیســت )کلینــی، 1359،ج 
3: 65(. حضــرت سیدالشــهدا g شــأن و لــذت انســان را بــا ذلــت در تبایــن مــی دیدنــد و بــرای 
 ،bاثبــات ایــن مهــم جــان خــود را ارائــه نمــود تــا بــه جهانیــان بفهمانــد کــه حضــرات معصومیــن
حقیقــت را بــه نحــو حضــوری و صادقانــه یافته‌انــد، نه‌تنهــا در ادعــا و ســخن، از ایــن رو بــه راحتــی 

ــد.       ــه عمــل می‌آوردن آن را ب

2. پیشینه‌ی‌ تحقیق

ــبک  ــر آن در س ــرگ و تأثی ــوص م ــهدا g در خص ــرت سیدالش ــات حض ــل بیان ــاره‌ی تحلی درب
زندگــی متعادلانــه و خردمندانــه، بــا تأکیــد بــر ابیــات عمــان ســامانی در  کتــاب گنجینــه‌ی اســرار، 
هیــچ مقالــه و کتابــی نوشــته نشــده اســت، اگرچــه در مــورد رویکــرد عرفانــی عاشــورا بــا تأکیــد بــر 
زبــدة الاســرار از شــیروانی )1401( مقالــه‌‌ای در نشــریه نســیم خــرد نشــر یافته؛ ولــی در آن، اشــاره 

خاصــی بــه دیدگاه‌هــای عمــان ســامانی و مبحــث مــرگ نشــده اشــت. 

شــهبازی ) ۱۳۹۷( در مقالــه‌‌ای بــا عنــوان »تطبیــق بــن مایه‌هــای عرفانــی بــا اشــخاص و حوادث 
کربــا در گنجینــه‌ الاســرار عمــان ســامانی« نگاشــته اســت کــه در آن در خصــوص تبییــن نــگاه 
حضــرت حســین g بــه پدیــده‌ مــرگ و تأثیــر آن بــر ســبک زندگــی  نکتــه‌ای مشــاهده نمی‌شــود.

حاجــی مزدارانــی )۱۳۹۶( در مقالــه‌ا‌ی کــه بــا عنــوان » مفهوم شــهید و شــهادت در اشــعار ســید 
حســن حســینی، محتشــم کاشــانی، عمــان ســامانی « بــه طبــع رســانده،  ماهیــت شناســی مرگ 
به‌ویــژه از منظــر حضــرت حســین بــن علــی g و تأثیــر آن بــر ســبک زندگــی مــورد توجــه قــرار 

ــت. نگرفته اس

خــدادادی و کهدوئــی )۱۳۹۱( در مقالــه‌‌ای بــا عنــوان »تجلــی وحــدت وجــود در اشــعار 
عمــان ســامانی بــا نگاهــی بــه آرای شــمس تبریــزی و مولــوی« نوشــته اســت کــه در ارتبــاط بــا 
سیدالشــهدا g و پدیــده‌ مــرگ و پیامــد آن بــر ســبک زندگــی متعالــی توصیــف و تحلیلــی صورت 

نگرفتــه اســت.
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تحلیــل مســئله مــرگ بــا توجــه بــه ابیات عمــان ســامانی در هیــچ نوشــتاری بررســی نشــده و تبعاٌ 
تبعــات آن در ســبک زندگــی هــم مــورد مداقــه قــرار نگرفتــه اســت؛ از ایــن رو از آنجــا که برداشــت از 
مــرگ بســیار بــر نظــام فکــری تأثیرگــذار اســت و ســبک زندگــی را تعدیــل می‌کنــد؛ سزاســت تــا بــر 

ایــن مســئله‌ مهــم تأکید شــود. 

3. تأملات حسینی در باب تعامل با مرگ   

ــان ســاخته  ــه نمای ــه عنــوان امــری دلهــره‌آور و کری ــده‌ مــرگ، آن را ب ــه پدی ــوده ب ــگاه عامــه و ت ن
اســت و فراینــد ضــرورت رشــد در آن لحــاظ نشــده اســت؛ در صورتــی کــه عمــان ســامانی مــرگ از 
منظــر حضــرت سیدالشــهدا g را بــا توجــه بــه عملکرد ایشــان، موطــن بهجت و پایکوبــی معرفی 
می‌کنــد، زیــرا نــگاه و بینــش و نظــام فکــری و دســتگاه شــناختی حضــرت اباعبدالله g، پیشــرو 
در دســتگاه تحریکــی ایشــان اســت؛ بــه ایــن معنــا کــه قضــاوت هــای احساســی حضــرت تابــع 
نگــرش هــای ادراکــی ایشــان اســت؛ در واقــع شــفاعت هــم افــق شــدن نظــام فکری‌ســت کــه پس 

از آن عینیــت در دســتگاه تحریکــی و ســپس تطابــق در دســتگاه رفتــاری متحقــق می‌شــود.  

ــت  ــهدا g اس ــر سیدالش ــرگ از منظ ــرد م ــتار رویک ــن نوش ــی ای ــوع اصل ــه موض ــی ک از آنجای
طبیعتــاً بایــد پیــش از بیــان ابیــات عمــان ســامانی علــت رفتــار مشــتاقانه و مســرت آمیــز حضــرت 

حســین g کــه برآینــد نظــام فکــری ایشــان اســت مــورد توجــه قــرار گیــرد.

در روایتــی حضــرت سیدالشــهدا g خطــاب بــه انســان بمــا هــو انســان فرمودنــد: متوجــه و 
متذکــر مــرگ بــاش؛ »یَــا ابــنَ آدَمَ! اُذکُــر مَصرَعَــکَ« )دیلمــی، 1388، ج 1 :29(. در ایــن روایــت 
حضــرت بــه مطلــق مــرگ انســان را متوجــه می‌کنــد؛ بــه ایــن معنــا کــه بدانیــد هــر چیــزی کــه 
ــدارد، حیــات  ــدگاری ن ــی ا‌ســت، مــرگ دارد و هیــچ چیــزی مان از جنــس اجســام و مــاده و بیرون
امــور بیرونــی، در نهایــت چنــد مــاه اســت، جایــگاه اجتماعــی رفیــع و رزومــه و ثــروت و منصــب و 
مســند و ... بعــد از چنــد مــاه خامــوش مــی شــوند و انســان به‌دنبــال بهتــر روان می‌شــود، از ایــن رو 
انســان تــا آن زمانــی کــه بــه لذت‌هــای آتــی نظــر دارد، لــذت حاضــر را نــدارد و مــرگ اصلــی مــرگ 
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از لحظــه و اکنــون اســت. هــر کــس کــه مــدام بــا دلهــره و خواســت شــدید در تقاضــا ســاکن شــده 
اســت، بــدون آنکــه بدانــد مــرده اســت؛ ولــی آنکــه از اکنــون و تماشــا بهــره‌ور اســت، بــه ســبب 

آینده‌مــداری افراطــی همیشــه دنبــال حیــات مــی‌دود.

حضــرت حســین بــن علــی g می‌فرمایــد اگــر مهــارت مواجهــه بــا هرچــه کــه هســت و هــر چه 
کــه هســتی را کســب نکنیــد، در واقــع مــرده‌ی رونــده خواهــی بــود. حضــرت می‌فرمایــد، انســان 
مــا  بــا لحظــه تفســیر و تشــریح می‌شــود و در واقــع انســان جمــع لحظــات اســت؛» یَــا ابــنَ آدَمَ! اِنَّ
مــا مَضــی یَــومٌ ذَهَــبَ بَعضُــک« )فیــض کاشــانی، 1367،ج 5: 67(؛ ای فرزنــد آدم!  اَنــتَ اَیّــامٌ، کُلَّ
تــو همــان روزهایــی هســتی کــه ســپری مــی کنــی. هــر روزی کــه می‌گــذرد، بخشــی از وجــود تــو 

از دســت مــی رود.

3-1. مرگ واکنون

انســانی کــه در اکنــون حضــور نــدارد خلاقیــت هــم نــدارد و انســانی کــه خلاقیــت را بــا تجربــه 
شــخصی)حضوری( و بــه تنــاوب در زندگــی خــود تجربــه نکنــد و بــر ســر ســفره نوآوری‌هــای خــود 

ننشــیند، معنــای زندگــی را رفتــه رفتــه گــم خواهــد کــرد. 

حضــرت امــام حســین g در بیــان دیگــری مــرگ را بــه پــل ماننــد می‌کنــد، پلــی کــه انســان 
ــی  ــا و تنیدگ ــرای تنگن ــه س ــردار را ب ــان بدک ــی و انس ــاطت و فراخ ــرای بس ــه س ــت‌کردار را ب درس
ــرّاءِ إِلَــى الْجِنانِ  می‌بــرد: »صَبْــراً بَنِــی الْكِــرامِ، فَمَــا الْمَــوْتُ إِلّا قَنْطَــرَةٌ تَعْبَــرُ بِكُــمْ عَــنِ الْبُــؤُسِ وَ الضَّ
نْ یَنْتَقِــلَ مِــنْ سِــجْن إِلــى قَصْــر« )ابــن بابویــه، 1365، 

َ
كُــمْ یَكْــرَهُ أ یُّ

َ
عیــمِ الدّائِمَــةِ، فَأ الْواسِــعَةِ وَ النَّ

ج3: 299(؛ شــکیبایی، ای بــزرگ زادگان! مــرگ نیســت مگــر پلــی که شــما را از بینوایی و ســختی 
بــه بهشــت هــای فــراخ و نعمــت هــای جــاودان مــی رســانَد. کــدام یــک از شــما خــوش نمــی‌دارد 

کــه از زنــدان بــه قصــر درآیــد؟!

ــر می‌کشــد؛ انســانی کــه  ــه تصوی ــا خــود انســان ب حضــرت در واقــع مواجهــه خــود انســان را ب
در معنویــت و عدالــت و رضایتمنــدی زیســت می‌کنــد پــس از مــرگ چــون حجــاب مــاده از میــان 
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برداشــته می‌شــود، انســان از زیــارت خــودِ مــوزون و متعالی و متعــادل خویش، انبســاط و ابتهاجی 
ــلوغ و  ــان ش ــل انس ــن در مقاب ــود و همچنی ــر می‌ش ــت تعبی ــه جن ــه از آن ب ــد ک ــه می‌کن را تجرب

پریشــان و کلافــه بــا مواجهــه بــا خــودِ مرتعــش و مشــوش خویــش جهنــم را تجربــه می‌کنــد. 

3-2. جدایی ناپذیری از خود

حضــرت حســین بــن علــی g بــه اطرافیــان خــود می‌فرماییــد، نکنــد بــه جهــت فــرار از مــرگ، 
ــک  ــان منف ــچ گاه از خودت ــما هی ــه ش ــد ک ــوید، بدانی ــیر ش ــاف اس ــت و اجح ــم و خیان در دام ظل
نخواهیــد شــد و هرچــه ســیر صعــودی انســان بیــش از پیــش می‌شــود، مواجهــه انســان بــا خــود 
ــی  ــود حقیق ــم خ ــه‌ی ترمی ــا( هنگام ــی الحال)دنی ــود و ف ــر می‌ش ــتر و صاف‌ت ــی‌اش بیش حقیق
ــه از ادراک و  ــد ک ــری کنی ــی و میناگ ــی و نقاش ــان و مهندس ــود را چیدم ــوری خ ــس ط ــت، پ ا‌س

مشــاهده خویشــتن بهشــت را بــر خــود متحقــق ســازید. 

بیانــات حضــرت حســین بــن علــی g و بیانــات دیگــران در وصــف ایشــان در هنگامه‌ی عاشــورا 
و کربــا از تعالــی بیشــتری برخوردار اســت. 

مــرُ 
َ
ــا اشــتَدَّ الأ امــام زیــن العابدیــن g در خصــوص مواجهــه پــدرش بــا مــرگ می‌فرمایــد: »لَمَّ

ــم  هُ نَّ
َ
ــم؛ لِ ــوَ بِخِلافِهِ ــإِذا هُ ــهُ فَ ــن کانَ مَعَ ــهِ مَ ــرَ إلَی ــبٍ c نَظَ ــی طالِ ــنِ أب ــیِّ ب ــنِ عَلِ ــینِ ب بِالحُسَ

 gُــرَت ألوانُهُــم وَارتَعَدَت فَرائِصُهُــم ووَجَبَت حدیــث قُلوبُهُم. وکانَ الحُسَــین مــرُ تَغَیَّ
َ
مَــا اشــتَدَّ الأ کُلَّ

 جَوارِحُهُم و تَســکُنُ نُفوسُــهُم، فَقــالَ بَعضُهُم 
ُ
وبَعــضُ مَــن مَعَــهُ مِن خَصائِصِــهِ تُشــرِقُ ألوانُهُم وتَهــدَأ

لِبَعــضٍ: اُنظُــروا، لا یُبالــی بِالمَوتِ«)همــان: 344(.

چــون کار بــر حســین بــن علــی بــن ابــی طالــب g دشــوار شــد، همراهــان بــه او نگریســتند و او 
را خــاف خــود یافتنــد، چــه، هــرگاه کار دشــوار مــی شــد، رنــگ آنهــا تغییــر مــی یافــت و گوشــت 
تنشــان بــه لــرزه و دل‌هاشــان بــه تپــش می‌افتــاد، در حالی که حســین g و برخــی از نزدیــکان او 
رنگ‌شــان می‌درخشــید و دل و جان‌شــان آرام می‌گرفــت. آنهــا بــه یکدیگــر می‌گفتنــد: ببینیــد، 

از مــرگ هیــچ هراســی نــدارد.
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ــود،  ــک می‌ش ــتر نزدی ــرگ بیش ــه م ــان ب ــه انس ــاً هرچ ــه طبیعت ــد ک ــجاد g می‌فرمای ــام س ام
پریشــان‌تر می‌شــود؛ امــا حســین بــن علــی g از آنجــا کــه خردمندانــه و معناگرایانــه بــا مــرگ 
ــر و  ــه مبتهج‌ت ــرد بلک ــر نمی‌ک ــم ریخته‌ت ــان را به‌ه ــرگ ایش ــه م ــش ب ــا قرابت ــد، نه‌تنه ــه ش مواجه
آرام‌تــر می‌کــرد. امــام  می‌فرمایــد: گویــی حســین g و یارانــش نســبت بــه مــرگ لاابالــی و بــی 
توجــه بودنــد. ایــن مدیریــت و تعدیــل هیجانــات تنهــا و تنهــا از ملاقــات خــرد و عشــق بــر مــی آید؛ 
آنجایــی کــه خــرد و عشــق همــراه شــوند، احساســات ناظــر بــر هویــت مــادی انســانی، توانایــی 

مبــارزه نــدارد.

خداونــد متعــال در قــرآن کریــم مکالمــه‌‌ای را بیــن چنــد تــن از ســاحران فرعــون و فرعــون بیــان 
ــد و ســاحران در پاســخ  ــد می‌کن ــه شــدت ســاحران خاطــی را تهدی مــی‌دارد کــه در آن فرعــون ب
می‌گوینــد کــه تــو هرچــه حکــم برانــی تنهــا بــر ابــدان و ظواهــر مــا دســت یــازی و بــس، در حالــی 
ــا  ــذِی فَطَرَنَ ــاتِ وَالَّ نَ ــنَ الْبَیِّ ــا مِ ــا جَاءَنَ ــى مَ ــرَكَ عَلَ ــنْ نُؤْثِ ــوا لَ ــر از بــدن اســت: »قَالُ کــه آدمــی فرات
نْیَــا« )طــه، 72(؛گفتنــد بــه خدایــی كــه مــا را  مَــا تَقْضِــی هَــذِهِ الْحَیَــاةَ الدُّ نْــتَ قَــاضٍ إِنَّ

َ
فَاقْــضِ مَــا أ

آفریــده مــا تــو را هرگــز بــر دلائــل روشــنی كــه بــه مــا رســیده مقــدم نخواهیــم داشــت، هــر حكمــی 
می‌خواهــی بكــن كــه تنهــا می‌توانــی در ایــن زندگــی دنیــا داوری كنــی.

3-3. مرگ و خرد

قرائــت و برداشــت انســان خردمنــد از تمامیــت هویــت انســانی او را در موقعیــت هــای خــاص، 
بــر برتریــن انتخــاب موجــود بــا توجــه بــه تمامــی حصــه وجــودی انســان گســیل مــی‌دارد، بــه 
ایــن بیــان کــه معیــار خیــر و شــر و همچنیــن ســعد و نحــس و همچنیــن ســود و زیــان، دیگــر تنها 
حصــه‌ی مــادی انســان نیســت بلکــه اولویــت در قضــاوت مواطــن معنایــی و فراگیــر و مانــدگار 

انســان خواهــد بــود. 

حضــرت امــام حســین g وقتــی بــا عمــر بــن ســعد مواجهــه شــد تــا وی را بــه حقیقــت و عدالت 
خواهــی دعــوت کنــد، بعــد از اتمــام فرمایش‌هــای حضــرت، عمربــن ســعد ملعــون، حضــرت را 
تهدیــد کــرد؛ حضــرت بــا تعجــب و لبخنــد فرمــود: »أبالمــوت تهددنی)تخوفونــی( یا ابــن الطلقاء« 
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)شوشــتری، 1399: 45( مــا خانــدان خــرد هســتیم و در موطــن خــرد مــرگ جایگــه هراس‌گونــه 
نــدارد، بلکــه اگــر انســان بــر مــدار حقانیــت و معنویــت و ســامت حرکــت کنــد، چیــزی توانایــی 
مشــوش ســاختن آدمــی را نــدارد. حضــرت حســین بن علــی g مرگ هراســی را در شــأن انســان 
 g متعــادل نمــی دانــد:» لَیْس شَــأنی شــأن مَــن یَخــاف الْمَوْت«)همــان: 325(. حضــرت اباعبدالله
صاحــب بینشــی اســت مــوت و حیــات برایــش علــی الســویه اســت؛ زیــرا آن دو را دو بــال تکامــل 

انســانی می‌بینــد، دو بالــی کــه هریــک درصــدد و در خدمــت تعالــی انســان اســت.

حضــرت می‌فرمایــد: مــن بــر ســر ســفره اندیشــه‌ی متعالــی والدیــن و جــدم نشســته‌ام؛ از ایــن 
ــرُ مِــن ذلــک  بــرای فــرار از بــا و مــرگ بــه ســوی ظلــم و ذلــت روان نمی‌گــردم؛ »إن  نَفْســی لاکْبَ
یــم خَوْفــاً مِــن الْمــوت« )همــان: 325(. جریــان حــق گرایــی  تــی لاعَْلــی مِــن ان احْمِــل الضَّ و هِمَّ
انســان مــوزون جریانــی کــه  بیشــتر  بــه تقابــل بــا انســان هــای جائــر می‌رســد و اگــر آن نهــاد و فــرد 
جائــر، صاحــب نفــوذ باشــد، ســعی بــر حــذف انســان عــادل مــی‌ورزد، از ایــن رو نــه اینکــه انســان 
حق‌گــرا بــه ســوی بــا بــرود، بلکــه بلاســت کــه لامحالــه بــه ســوی انســان حق‌گــرا مــی‌دود و در 

ایــن هنگامــه انســان متعــادل و متعالــی از بــا نمی‌گریــزد، بلکــه بــه بــا می‌گریــزد. 

حضــرت اباعبداللــه g نه‌تنهــا بــر مــرگ همــراه بــا شــرافت و عزتمنــدی نفریــن و ناســزا 
نمی‌فرســتد، بلکــه بــرآن درود می‌فرســتد و آن را می‌ســتاید: »مَرْحَبــاً بِالْقَتْــل فــی سَــبیل اللــه؛ 
ولکنّکــم لاتقــدرون عَلــی هَــدْم مَجْــدی وَ مَحْــوِ عِــزّی وَ شَــرَفی ، فــإذاً لااُبالــی بالقتل« )شوشــتری، 
1399: 326(؛ آفریــن و درود بــه مــرگ در راه خــدا، امــا شــما قــادر بــه نابــودی عظمــت مــن و از 

بیــن بــردن عــزت و شــرافتم نیســتید؛ پــس در ایــن صــورت باکــی از کشــته شــدن نــدارم.

حضــرت سیدالشــهدا g  می‌فرمایــد: آنکــه بــر باطــل اســت، مــرده اســت؛ امــا آنکــه بــر حــق 
ــرا از  ــق گ ــان ح ــع انس ــد، در واق ــم می‌کن ــده ه ــه زن ــرد، بلک ــا نمی‌می ــت نه‌تنه ــت اس و حقیق
دایــره حیــات و ممــات بیــرون می‌آیــد بــه ایــن بیــان کــه نه‌تنهــا زنــده می‌مانــد، بلکــه زنــده هــم 
می‌ســازد، حضــرت سیدالشــهدا g مســیر حیــات و محیــی شــدن را ارائــه می‌فرمایــد. دقیقــاً 
بــه همیــن دلیــل اســت کــه خداونــد می‌فرمایــد انســانی کــه در راه حقیقــت کشــه شــده، نــزد مــن 
هِــمْ یُرْزَقُــونَ« )آل  حْیاءٌ عِنْــدَ رَبِّ

َ
مْواتاً بَــلْ أ

َ
ذیــنَ قُتِلُــوا فــی سَــبیلِ اللــهِ أ زنــده اســت:» وَ لا تَحْسَــبَنَّ الَّ
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عمــران، 169(؛ یعنــی انســان حق‌جویــی کــه توســط ظالمــان بــه شــهادت می‌رســد، نه‌تنهــا زنــده 
می‌شــود، بلکــه چــو مــن زنــده می‌شــود؛ یعنــی نه‌تنهــا حــی می‌شــود، بلکــه محیــی می‌شــود، 
در حیطــه حیــات فعــال می‌شــود، از ایــن رو حضــرت حســینgمی‌فرماید: تــو نمی‌توانــی مــرا 
خامــوش کنــی، بلکــه دقیقــاً عکــس آنچــه می‌خواهــی می‌شــود، و مــن و کســانی کــه چــو مــن 

می‌اندیشــند، روشــن‌تر و زنده‌تــر می‌شــویم.

3-4. مرگ و آغاز

در انتهــا ایــن مکالمــه حضــرت حســین g جملــه‌‌ای می‌فرمایــد کــه بســط و فهــم آن بســیار از 
لحــاظ حضــوری مشــکل اســت. حضــرت در نهایــت بــاور و صــدق مــی فرمایــد: آیــا بیــش از اینکــه 
مــرا ویــاران و خانــواده ام را بــه قتــل برســانی کاری مــی توانــی بکنــی؛ »و هــل تَقْــدِروُن علــی اکثــر 
ــا را  ــد م ــت می‌توانی ــت در نهای ــو و یاران ــعد، ت ــن س ــتری، 1399: 240(. عمرب ــن قَتْلی«)شوش مِ
بکشــید و مــا بــدن نیســتیم کــه بــا از هــم پاشــیدن آن از بیــن برویــم، بلکــه تــا بدیــن روز محــدود 

بودیــم امــا پــس از ایــن فراگیرتــر و ماندگارتــر می‌شــویم.

دقیقــاً بــه ســبب همیــن دیــدگاه بــود کــه حضــرت زینــب کبــری‌h نــدای »مارأیــت الاجمیــا« 
ــری  ــع گی ــده از موض ــت برآم ــدگاری حقیق ــری و مان ــان فراگی ــی از جری ــه خوب ــرا ب ــر داد، زی س

ــود. ــینیان آگاه ب ــه حس رضایتمندان

ایــن بدنــی کــه امــروز و فــردا در نهایــت بایــد بیــن خــود و ایــن دنیــا جدایــی ببینــد، چــه بهتــر کــه 
در جهــت روشــنایی جــدا شــود، از ایــن رو بــدن ناپــردازی، مقدمــه و عیــن جــان پــردازی اســت؛ 
خصوصــاً جایــی کــه ســخن از انتخــاب بیــن حــق و باطــل باشــد. انســان عامــل و عــادل و عاقــل 

می‌دانــد کــه آســتانه‌ی متضــرر شــدن در نهایــت تــا بــه بــدن رســد و بــس.

کس نیابد بر دل ایشان ظفر                              بر صدف آمد ضرر نی بر گهر 

)مولوی، 1389، دفتر پنجم، 54(

مولــوی جــان امثــال حضــرت حســین g را بــه گوهــری تمثیــل می‌کند کــه در میانــه‌ی صدفی 



فصـلنامه معارف اهل البیت b    سال دوم . شماره 7 . پاییز 1402

151 رویکرد حضرت سیدالشهدا g به پدیده‌ مرگ با تأکید بر...
)محمد شیروانی(

بــه نــام بــدن قــرار دارد و ظلــم ظالمــان در نهایــت بــه صــدف و بدن می‌رســد.

حضــرت اباعبداللــهg چــون مــی خواســتند راهــی کوفــه شــوند بــه یــاران و خانــواده‌ی خــود 
فرمودنــد هرکــس بــه دنبــال پیــدا کــردن جانــان از طریق بــذل بدن اســت با من همــراه شــود:»مَنْ 
هِ نَفْسَــهُ، فَلْیَرْحَــلْ مَعَنَا« )مجلســی، 1343،ج 67:  نــاً عَلَــى لِقَاءِ اللَّ کَانَ بَــاذِلً فِینَــا مُهْجَتَــهُ، وَ مُوَطِّ
ــا خــدا  ــرای ملاقــات ب ــذل کنــد و خــود را ب 319(؛ هرکــس می‌خواهــد جــان خــود را در راه مــا ب

آمــاده کــرده اســت، بــا مــا کــوچ کنــد.

حضــرت فرمــود مــن بــدن را در راه جانــان طلبــی هزینــه می‌کنــم، از ایــن رو هرکــس چــو مــن 
فکــر می‌کنــد، بــا مــن همــراه شــود والا بدانــد کــه نمی‌توانــد در کنــار مــن تــاب بیــاورد، از ایــن رو 
کســانی کــه بــا مــن هــم افــق نیســتند، بــا مــن همــراه نشــوند، مــن مــرگ در راه بیــداری را عیــن 

ــان می‌بینــم. ــا جان حیــات می‌بینــم، عیــن ملاقــات ب

مــرگ انتخابــی آن‌هــم در مســیر عدالــت و معنویــت عیــن ملاقــات بــا ابســط البســائط، خداونــد 
متعــال اســت، زیــرا در تصمیمــی کــه انســان حقیقــت را بــر خودخواهــی ترجیــح می‌دهــد در حال 
ملاقــات بــا خداونــد اســت. از ایــن رو چنیــن مرگــی عیــن نشــاط و پایکوبــی اســت، چنین قــدرت و 

معرفتــی گــران قیمت‌تریــن کالای جهــان اســت.

حضــرت در تخاطبــی دیگــر بــه یــاران خــود و بنــی هاشــم  می‌فرمایــد: اگــر توطــن مــرا خواهانید 
بدانیــد کــه راه فراینــد رشــد از فراخــی و یکنواختــی و رفــاه نمی‌گــذرد؛ بلکــه بایــد بــا تأمــل آماده‌ی 
تحمــل عســر شــوید:» فــان كنتــم قــد وطنتــم انفســكم علــى مــا وطنــت علیــه نفســى، فاعلمــوا 
أن اللّــه یهــب المنــازل الشّــریفة لعبــاده باحتمــال المــكاره« )همــان:320(؛ چنانچــه شــما همان 
گونــه کــه مــن خــود را بــرای مــرگ آمــاده نمــودم، خــود را آمــاده مــرگ بســازید. بدانیــد خداونــد بــه 
کســانی کــه بــر شــهادت و مــرگ در راه او صبــر مــی کننــد، منــازل باکرامــت و شــرافتی والا عطــا 

خواهــد فرمــود.

ــواده گرامــی‌اش می‌فرمایــد، خداونــد  ــا خان حضــرت دریکــی از آخریــن ملاقــات هــای خــود ب
متعــال دیدگاهی)کرامــت( را بــه مــن اعطــا فرمــود کــه منحصــر در مــن نیســت و قابلیــت تعمیــم 
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پذیــری دارد، دیدگاهــی کــه اگــر بــدان دسترســی پیــدا کنیــد، تحمل مصائــب این جهانــی برایتان 
ــه و ان كان خصّنــى مــع مــن مضــى مــن أهلــى الّذیــن أنــا آخرهــم بقــاءً  روان خواهــد شــد: »انّ اللَّ
فــى الدّنیــا مــن الكرامــات بمــا یســهل علــىّ معهــا احتمــالُ المكروهــات، فانّ لكــم شــطر ذلك من 
ــه« )همــان:321(؛ خداونــد بــه مــن عنایتــی فرمــوده کــه تحمــل ســختی هــای ایــن  كرامــات اللَّ

دنیــا آســان خواهــد شــد و بخشــی از آن عنایــت ویــژه نیــز نصیــب شــما خواهــد شــد.

در واقــع حضــرت حســین بــن علــی g عــدم تــاب‌آوری انســان هــا را در مواجهــه بــا ســختی‌ها، 
وهــم و وارونــه فهمــی انســان بیــان می‌دارنــد، آنچــه کــه ســبب لــذت اســت حیــات نیســت؛ بلکــه 
کیفیــت حیــات اســت، آنچــه باعــث رنــج مــرگ اســت ذات مــرگ نیســت، بلکــه چگونگــی مــرگ 
اســت، از ایــن رو هــر آن‌کــس در نیکــی و خردگرایــی و معناگرایــی متمکــن شــود بــه اصــل لــذت و 

منفعــت و خیــر رســیده اســت  .

4. عمان سامانی و گنجینه‌ اسرار

میرزانوراللــه بــن میرزاعبداللــه جیحــون، مشــهور بــه »عمــان ســامانی« و ملقب بــه تاج‌الشــعرا، به 
ســال 1258 قمــری در ســامان چهارمحــال ‌و بختیــاری دیــده بــه جهان گشــود. عمان ســامانی در 
اواخــر عمــر بــه ســامان مراجعــه کــرد و بــه ســال 1322 قمــری در ســن 64 ســالگی دیــده از دنیــا 
برگرفــت. نقــل اســت، جنــازه‌ی عمــان را در مســجد جامــع ســامان بــه خــاک ســپردند و بعدهــا بــر 
اســاس وصیــت خــودش، بــه نجــف منتقــل و در وادی‌الســام مدفــون شــد. هم‌چنیــن اعضــای 
انجمــن ادبــی اصفهــان، لقــب تاج‌الشــعراییِ عمــان ســامانی را بــه فرزنــدش »محیط ســامانی« که 

از شــعرای سرشــناس ســامان بــود، اعطــا کــرد.

مثنــوی »گنجینةالاســرار« از نفــس پرســوز و گــذار ســراینده‌ی آن، برآمــده و دردناک‌تریــن 
مصیبــت تاریــخ اســام را بــا رویکــرد عارفانــه و زبــان تمثیلــی و رمزگونــه و خلــق صحنه‌هــای پرشــور 
بــه تصویــر کشــیده اســت. ماجــرای کربــا، تــراژدی ســهمگینی اســت کــه همــه‌ی صحنه‌هــای آن 
لبریــز‌ از احســاس، عاطفــه، ایثــار و عشــق اســت و ایــن خــود کافــی اســت تــا حادثــه‌ای را در بســتر 
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تاریــخ مانــدگار کنــد؛ امــا هــرگاه چنیــن ماجرایــی در منظــر تیزبیــن و لطیــف عارف قــرار گیــرد و بر 
مفاهیــم بلنــد عرفانــی منطبــق گــردد و با زبــان رمــز و تمثیــل و بهره‌گیری از قــوت و قــدرت تصاویر 
شــاعرانه، عرضــه شــود، زوایــای تــازه‌ای از آن آشــکار می‌شــود و بــا اوج و عظمتــی بیــش از پیــش، 

بــه دســت ابدیــت ســپرده می‌شــود.

اســتاد جلال‌الدیــن همایــی، گنجینــه‌ی الاســرار را از آثــار زبــده‌ی‌ فارســی شــمرده و در ایــن بــاره 
چنیــن گفتــه اســت: »از جملــه آثــار زبــده و منتخــب مرثیــه‌ فارســی، منظومه‌هــای مثنــوی زبــدة 
الاســرار صفی‌علی‌شــاه و گنجینــة الاســرار عمــان ســامانی اســت کــه انصافــاً هــردو بســیار خــوب 

ــاخته‌اند«)همایی، 1367: 56(. س

اســتاد مرتضــی مطهــری نیــز دربــاره‌ی شــعر عمــان چنیــن می‌گویــد: »برداشــت عمان ســامانی 
یــا صفی‌علی‌شــاه از ایــن نهضــت، برداشــت‌های عرفانــی، عشــق الهــی، محبــت الهــی و 
پاک‌بــازی در راه حــق اســت کــه اساســی‌ترین جنبه‌هــای قیــام حســینی، جنبــه‌ پاک‌بــازی او در 

راه حــق اســت« )مطهــری، 1388: 112(.

ــق،  ــاب به‌ح ــن کت ــت: »ای ــرار آورده ‌اس ــۀ ‌الاس ــف گنجین ــی در وص ــه فضایل ــب الل ــتاد حبی اس
کنزالاســرار یــا چنان‌چــه خــودِ ســراینده نامیــده، گنجینۀ‌الاســرار اســت؛ اســراری از ظهــور عشــق 
و جمــال؛ اســراری از راز و نیــاز عاشــق و جذبه‌هــای معشــوق؛ اســراری از ســیر و ســلوک و حــالات 

وجــد و شــوق؛ اســراری از ســوزوگداز و هجــران و وصل.«)هــادوی، 1392: 65(.

تبییــن واقعــه‌ی عاشــورا بــا پارادایــم هــای گوناگونــی مطمــح نظــر شــاعران قــرار گرفتــه اســت و 
یکــی از ســازنده‌ترین رویکردهــا و گفتمــان در خصــوص رویــداد کربــا، خوانــش عارفانه و عاشــقانه 
و انفســی اســت، در ایــن قرائــت شــاعرانی چــون عمــان ســامانی و نیر تبریــزی و نراقــی و همچنین 
صفــی علــی شــاه بــه صــورت واضــح و تفصیلــی مثنویــات بلنــدی را ســروده انــد؛ اگرچــه امثــال 
ــا  ــته‌اند؛ ام ــان داش ــه بی ــن خصیص ــا ای ــی را ب ــی ابیات ــو اجمال ــه نح ــزی، ب ــب تبری ــوی و صائ مول
ســرایش حداکثــری نداشــته انــد. عمــان ســامانی در کتــاب گنجینــه‌ی اســرار بــه نحــو تفصیــل 
ــه  ــه منصــه ظهــور رســانده اســت و در ایــن نوشــتار ب ــا هویــت انفســی ب اکثــر وقایــع عاشــورا را ب
ابیاتــی اشــاره می‌شــود، کــه صفــی علــی بــا توجــه بــه قرائــت و موضــع گیــری و قضــاوت عاشــقانه 
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حضــرت حســین g از مــرگ بــدان پرداختــه اســت.

ــد عمــان ســامانی وقتــی  ــد بیــت می‌گنجان عمــان ســامانی اوج اشــتیاق و دلدادگــی را در چن
خنجــر و خونریــزی را بــه عشــق پیونــد می‌دهــد بــار منفــی خنجــر گرفتــه می‌شــود، زیــرا عشــق 
همــه چیــز را شــیرین می‌کنــد. در ایــن مثنــوی عظیــم صحنه‌هــای نبــرد یــاران عاشــق اباعبداللــه 
بــا ســپاه جهــل و تاریکــی آنقــدر زیباســت کــه خواننــده را شــیفته ایــن عشــق و دلدادگــی می‌کنــد 

)بدرالدیــن، 1379: 5(.

4-1. مرگ در گنجینه‌‌‌ی اسرار

در نــگاه عامــه و تــوده پدیــده‌ مــرگ، امــری دلهــره‌آور و کریــه نمایــان شــده اســت، رویــدادی کــه 
توجــه بــر فراینــد ضــرورت رشــد در آن لحــاظ نشــده اســت در صورتــی کــه عمــان ســامانی مــرگ از 
منظــر حضــرت ســید الشــهداg بــا توجــه بــه عملکــرد ایشــان موطــن بهجــت و پایکوبــی معرفی 
می‌کننــد، زیــرا نــگاه و بینــش و نظــام فکری و دســتگاه شــناختی حضــرت اباعبدالله g، پیشــرو 
ــع  ــرت تاب ــی حض ــای احساس ــه قضاوت‌ه ــا ک ــن معن ــه ای ــت ب ــان اس ــی ایش ــتگاه تحریک در دس
نگرش‌هــای ادراکــی ایشــان هســتند. در واقــع شــفاعت هــم افــق شــدن نظــام فکــری اســت کــه 
پــس از آن عینیــت در دســتگاه تحریکــی و ســپس تطابــق در دســتگاه رفتــاری متحقــق می‌شــود.   

ــی  ــازی و آبادان ــازی و به‌س ــن بازس ــی g عی ــن عل ــین ب ــگاه حس ــرگ را از ن ــامانی م ــان س عم
ــت:  ــروری س ــان ض ــد انس ــد رش ــه در فراین ــری ک ــد؛ ام ــی می‌کن معرف

خود کند ویران، دهد خود تمشیت                خود کشدشان باز خود گردد دیت
شوق این غم از پی آن شادی ا‌ست                       این خرابی بهر آن آبادی ا‌ست

)سامانی،1378: 34(

عمــان در بیــت دیگــری، مــرگ را لازمــه وصــل محــب بــه محبــوب بیــان مــی‌دارد، کمــا اینکــه 
برخــی در بســط ماهیــت و کارکــرد مــرگ چنیــن بیــان کرده‌انــد: »المــوت لانّــه یوصــل الحبیــب 
الــی الحبیــب« )مستســلمی، 1363: 67( انســان هرچــه بیشــتر از جســمانیت فاصلــه می‌گیــرد 
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جنبــه معنایــی و تجــرد و بســاطتش، بیشــتر ظاهــر می‌شــود و خداونــد متعال هــم عین تجــرد و در 
نهایــت بســاطت اســت از ایــن رو مــرگ توجــه انســان بــه عینیــت دو مجــرد )نمــود و بــود( را متحقق 
می‌ســازد، در واقــع مــرگ اســت کــه بــر انســان، مجــرد بــودن و بــا مجــردان وصــل داشــتن را،  بیــان 

مــی‌دارد: 

اندک اندک می کشاند سوی خویش            می‌دهد راهش بسوی کوی خویش
سوختن با ساختن آمد قرین                              گشت محنت با تحمل، همنشین

)سامانی،1378 :36(

عمــان بازهــم بــا تأکیــد بیشــتری چنیــن بیــان مــی‌دارد کــه نمی‌شــود حرکــت را از قــوه بــه قــوه یا 
از فعــل بــه فعــل تعبیــر و تبییــن کــرد، بلکــه حرکــت یعنــی آمیختگــی قــوه بــا فعــل، پــس لامحالــه 

بخشــی از مــرگ، محتــاج انفصــال و خــروج اســت:

زجر و سازش متحد شد، درد و صبر              نور و ظلمت متفق شد، ماه و ابر
بی قرینی با قرین شد، همقران                          لامکانی را، مکان شد لامکان

)همان:38(

ــی  ــود، مبن ــرت می‌ش ــه از حض ــدری ک ــؤال مق ــواب س ــین g در ج ــام حس ــان ام ــان از زب عم
ــی،  ــر نمی‌ده ــان س ــه و فغ ــت، نال ــه درد و محن ــن هم ــا ای ــرا ب ــین g، چ ــا حس ــه ی ــن ک ــر ای ب
ــد  سیدالشــهدا g  می‌فرمایــد:، نمی‌خواهــم فراینــد رشــد متوقــف شــود، نمی‌خواهــم خداون
متعــال، مــرا غیــر تــاب آور و مجبــور بــر بــا ببینــد و راه تعالــی، نیمــه کاره باقــی بمانــد، زیــرا انســان 
ــد:  ــی می‌کن ــد را عمل ــر رش ــد و غی ــود، رش ــالت‌های خ ــتیاق‌ها و کس ــا و اش ــع گیری‌ه ــا موض ب

ز آن نمی‌آرم برآوردن خروش                  ترسم او را آن خروش آید به‌گوش
اندک اندک دست بر دارد ز جور         ناقص آید، بر من، این فرخنده دور
سرخوشم، کان شهریار مهوشان             کی به مقتل پا نهد دامن کشان
عاشقان خویش بیند سرخ رو                خون روان از چشمشان مانند جو

)همان: 45(
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حســین بــن علــی g ظاهــراً جــان بــداد امــا حقیقتــاً بــه بهــای جــان جانــان را در آغوش کشــید 
و ایــن مســیر و فراینــد را بــر همــه‌ی کســانی کــه جانــان طلــب هســتند آموخت:

قصد جانان کرد و جان بر باد داد              رسم آزادی به مردان، یاد داد

)همان: 67(

عمــان ســامانی سیدالشــهدا g را در جایــگاه رادمــردی معرفــی می‌کنــد کــه تعلقــات قــدرت 
در بنــد کــردن ایشــان را نداشــته اســت؛ وقتــی بــه مواجهــه‌ی پایانــی علــی اکبــرg و حســین بن 
علــیg می‌رســد، پــدر را در عیــن محبــت بــه فرزنــد یــک بــت شــکن تصویــر می‌کنــد؛ ابراهیمــی 
کــه تعلقــات خویشــاوندی نتوانســت وی را از هــدف خــود بــاز دارد، زیــرا مــرگ وابســتگان، در نــگاه 
ــرت  ــن رو حض ــت، از ای ــدن اس ــکوفا ش ــه ش ــت، بلک ــدن نیس ــام ش ــی g تم ــن عل ــین ب حس

حســین g از مــرگ نزدیــکان، مشــوش نمی‌شــود:  

کرد ایثار آنچه گرد آورده بود                                      سوخت هرچ آن آرزو را پرده بود
از تعلق، پرده‌ای دیگر نماند                                          سد راهی جز علی اکبر نماند
اجتهادی داشت از اندازه بیش                                    کان یکی را نیز بردارد ز پیش
گه دلم پیش تو گاهی پیش اوست            رو که در یک دل نمی‌گنجد دو دوست
لن تنالوا البر حتی تنفقوا                                          بعد از آن؛ مما تحبون گوید او
جان رهین و دل اسیر چهر توست                             مانع راه محبت، مهر توست

چون تو را او خواهد از من رو نما                                  رو نما شو، جانب او، رو، نما 
)همان: 89(

ــرا  ــد، زی ــا می‌دان ــرای بق ــه‌ا‌ی ب ــه مقدم ــد، بلک ــا نمی‌دان ــرگ را فن ــهدا g م ــرت سیدالش حض
دوگانــه بقــا و فنــا، مرتبــاً در هســتی حاکــم اســت و ایــن فراینــد ســبب تازگی انســان و هــر موجودی 

اســت: 

از فنا مقصود ما عین بقاست                       میل آن رخسار و شوق آن لقاست

)همان: 77(
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وقتــی حضــرت سیدالشــهدا g در آخریــن لحظــات تنهــا در میانــه صحــرا می‌ماننــد بــا 
ذوالجنــاح خــود چنیــن گفتگــو می‌کنــد:

رو به کوی دوست، منهاج من ا‌ست                   دیده واکن وقت معراج من‌ است
بد به شب معراج آن گیتی فروز                              ای عجب معراج من باشد بروز
تو براق آسمان پیمای من                                            روز عاشورا، شب اسرای من 

)همان: 94(

حســین بــن علــی g مــرگ در مســیر حقانیــت را عیــن معــراج مــی دانــد، معراجــی چــو معــراج 
حضــرت رســول اکــرم n کــه آن در شــب بــود و ایــن در ظهــر، بــه همیــن جهــت وقتــی بــا خواهــر 
ــه میــدان رفتــن  بزرگــوار خــود در آخریــن لحظــات مواجهــه می‌شــود و زینــب کبــری h مانــع ب

حضــرت مــی شــوند، حضــرت مــی فرمایــد:

پیش پای شوق زنجیری مکن                         راه عشق ا‌ست این عنا ن‌گیری مکن

)همان: 82(

در جــای جــای دیــوان عمــان، اشــتیاق و خرســندی حضرت اباعبدالله الحســین g پیداســت، 
خصوصــاً آنجایــی کــه همــه یــاران و اقــوام را از دســت می‌دهــد و تنهــا علی اصغــر g برای ایشــان 

باقــی مــی مانــد، آنجاســت کــه  می‌فرمایــد: مــن تنهــا صابــر بر ایــن امــر، بلکه مشــتاق آن بــودم:

رقص رقصان، از نشاط باختن                                    منبسط، از کیسه را پرداختن
پس ز روی پاکبازی، جهد کرد                            تا فشاند هست اگر در کیسه گرد
کای شه این گوهر به استسقای توست            خواهش آبش ز خاک پای توست
لطف بر این گوهر نایاب کن                                       از قبول حضرتش سیراب کن

 )همان: 112(

وقتــی برخــی مــی خواســتند حضــرت را از راه‌هــای غیرعــادی مــدد رســانند، حضــرت فرمــود 
شــما اصــاً مــرگ و شــهادت در مســیر حقانیــت را نمی‌فهمیــد، شــما توهــم می‌کنیــد کــه مــن 

دردم، بلکــه مــن در عیــن لذتــم:
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در سر عاشق، هوای دیگر است                خاطر مردم بجای دیگر است
نیست جز او، دررگ و در پوستم                  بی خبر از دشمن وازدوستم 

)همان: 123(

در انتهــا حضــرت در نهایــت رضایتمنــدی و بــا محبــوب خــود هــم آغــوش می‌شــود و از اینکــه 
توانســت زیســت ســالمی را تجربــه کنــد در بهجــت محــض اســت:

سر خوش از اتمام و انجام عهود                     شاهد غیبش هم آغوش شهود 

)همان: 128(

در واقــع حضــرت سیدالشــهدا g عنصــر مهــم زیســت انســان را ســامت و تعــادل و قــدرت بــر 
کنتــرل هیجانــات و عقــال بســتن زیــاده خواهــی و تــن پرســتی و تعلقــات محــوری مــی داننــد بــه 
ایــن معنــا کــه در تقابــل عــزت و ذلــت مهــم حفــظ عزتمنــدی اســت‌؛ حتــی اگر ایــن عــزت خواهی 

بــا شــهادت و مــرگ همــراه شــود. 

5. تفسیر امام حسینg از مرگ و تأثیر آن در تعادل رفتاری

حضــرت اباعبداللــه g نه‌تنهــا بــه ایــن قرائــت از مــرگ شــرفیاب شــد، بلکــه قــدرت عمــل بــی 
تزلــزل را هــم واجــد بودنــد، لــذا ســبک زندگــی حضــرت بایــد مــورد تأســی قــرار گیــرد و نه‌تنهــا 
فرمایش‌هــای ایشــان، زیــرا اگــر کســی از عقبــه و بنیــه‌ی تدریجــی الحصول حضــرت بهره نبــرد در 
هنگامه‌هــای کربــا گونــه‌، نمی‌توانــد بــر ســلطه احساســات کنــد، رهــا کــردن خانــواده در دســت 
 g دیــو ســیرتان یزیــدی، قوتــی و بینشــی عمیــق و شــدید می‌خواهــد. عطــار در وصــف حســین
و حســین ســیرتان می‌گویــد، بایــد در کربلاهــای جزیــی زندگــی پیــروز شــده باشــی تــا بتوانــی بــر 

کربــای کلــی و اصلــی زندگــی وارد و پیــروز شــوی:

تو پنداری که زخمش رایگان است                        هزاران ساله طاعت نرخ آن است    

)عطار، 1388: 326(
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از ایــن رو موضــع گیــری حضــرت سیدالشــهدا g محصــول یــک ســبک زندگــی و نظــام فکــری 
بــود کــه تــا حاصــل نشــود، رفتــاری چــون رفتــار حضــرت مقــدور کســی نخواهــد بــود. 

اگــر انســان بتوانــد از همــان روزنــه و دریچــه کــه حضــرت حســین g بر مــرگ و بحــران و بلا نظر 
می‌کردنــد، بــر ایــن امــور نظــر کنــد، ســامت رفتــاری انســان ناخــودآگاه تامیــن می‌شــود، زیــرا 
انســان می‌دانــد، هــر چیــزی را قبــل از مــرگ انســان، مرگــی‌ اســت و هیــچ چیــز واجــد مانــدگاری 
نیســت، از ایــن رو هیــچ چیــزی بــا دلهــره و اضطــراب، هــدف مســتقل و همــه جانبــه انســان قــرار 
نمی‌گیــرد؛ از ایــن رو انســان بــرای کســب امــور ایــن جهانــی خــود را در آســتانه تشــویش خاطــر و 

ناهنجــاری قــرار نمی‌دهــد. 

آنچــه حضــرت حســین g بــرای بشــر بــه ارمغــان آورده اســت، تعامــل بیــرون مرتعــش و درون 
ــان در  ــی، انس ــای بیرون ــه ه ــن هنگام ــخ و در کدرتری ــود در تل ــا می‌ش ــه آی ــت، اینک ــن اس مطمئ
شــیرین و ســپیدترین حــالات درونــی باشــد؟ اگــر شــدنی اســت آیــا خــود حضــرت بــه ایــن مهــم 
دســت یافتنــد؟ اگــر دســت یافتنــد فراینــد تحصیــل و برقــراری و تشــدید آن چطــور حاصــل آیــد؟  

حضــرت اباعبداللــه g در واقعــه‌ کربــا در مقــام عمــل و قضاوت‌هــای احساســی خــود نشــان 
دادنــد کــه می‌شــود بیــن لبخنــد و درد جمــع کــرد مــی تــوان بیــن بــا و رضایــت جمــع کــرد، اگــر 
ــر انســان حــوزه  ــد اب ــرداری کنــد مــی توان انســان از نظــام فکــری حضــرت حســین g الگــو ب

رضایتمنــدی حتــی در مواطــن دردنــاک شــود. 

از آنجایــی کــه بیــن ادراکات و احساســات تأثیــر و تاثــر دو ســویه وجــود دارد، نــوع نــگاه و رویکــرد 
انســان بــر بحــران هــا و مســائل و معضــات مختلــف، نقــش به‌ســزایی در تــاب آوری و اضطــراب و 
کنتــرل هیجانــات خواهــد داشــت. قــرآن کریــم در چندیــن آیــه ایــن مهــم را متذکــر می‌شــود کــه 
فراینــد رشــد انســان، مرتبــط و بســته بــه مــدل مواجهــه و تفســیر انســان بــر بحــران هــا نهادینــه 
شــده اســت، اگــر انســان بدانــد کــه در مســیر رشــد بایــد ضرورتــاً اضطــرار را تجربــه کنــد، و بدانــد 
همان‌طــور کــه دافــع و رافــع انســان از اضطــرار، خداونــد اســت، معطی اضطــرار هم خداوند اســت 
و هــر آنچــه از خداونــد صــادر می‌شــود، بــه ســبب عینیــت خداونــد متعــال بــا کمــال، اضطــرار جزء 
ضــروروی کمــال خواهــد بــود، بــه همیــن جهــت انســان دیگــر از رویارویــی بــا بحــران و گرفتگی ها 
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پریشــان نمی‌شــود، بلکــه خلاقانــه بــه دنبــال حــل مســئله می‌گــردد تــا رشــد و تجربــه جدیــدی را 
در مســیر صعــودی خویــش بــر اندیشــه و شــخصیت خویــش طبــع کنــد. از آنجایــی کــه در حــوزه 
فلســفه رنــج، بالاتریــن نقــش مدیریــت هیجانــات، بــه موطــن آگاهــی برمی‌گــردد، بایســته اســت 

تــا از هویــت ولایــی، کــه بالاتریــن حقیقــت مــدل ارائــه آگاهــی را داراســت، اســتمداد طلبیــد.

هرچــه انســان حــوزه ادراکات را تصحیــح و ترمیــم کنــد، حــوزه احساســات هــم تعدیــل و تنظیــم 
می‌شــود. بــه تعبیــری دســتگاه تحریکــی انســان، با جهــت دهی‌های دســتگاه شــناختی انســان، 
ــود و  ــل می‌ش ــری حاص ــر کمت ــویش خاط ــان و تش ــن رو طغی ــوند، از ای ــرل می‌ش ــت و کنت مدیری

تــاب آوری انســان، در بزنــگاه هــای بحرانــی، بــه تــوازن و تعــادل بیشــتری تقریــب می‌شــود. 

شــاید بــه همیــن جهــت اســت کــه اهــل خــرد، بــا را بــر خــود، شــر و نحــس و درد نمی‌پندارنــد، 
بلکــه آن را نعمــت تلقــی می‌کننــد. مولــوی در مثنــوی بیــن لــذت و بــا، تــازم برقــرار می‌کنــد، 

اگرچــه علــی الظاهــر بایــد بیــن بــا و الــم، تــازم و بیــن لــذت و بــا، تبایــن، برقــرار باشــد: 

در بلا هم می‌چشم لذات او                   مات اویم مات اویم مات او

)مولوی،1389، دفتر دوم، 213(

اضطــرار و تنگایــی امــور، اگرچــه بنابــر مؤلفه‌هــای رفاهــی و لــذت مدارانــه، نامطلــوب بــه نظــر 
می‌رســد، امــا هیــچ‌گاه مســیر همــوار، انســان را بــه رشــد و تجربــه و مهــارتِ مواجهــه بــا پســتی هــا 

و بلندی‌هــا نمی‌رســاند.

انســان متعــادل هــم از قهــر هســتی و هــم از مهــر هســتی، لــذت می‌بــرد، زیــرا بــر وی روشــن 
اســت، ثبــات در مهــر و یــا در قهــر، تکامــل را تأمیــن نمی‌کند.بــه ایــن معنــا کــه انســان مســتوی، 
در مواجهــه بــا تجلیــات جلالــی خداونــد، همــان لبخنــدی را می‌زنــد کــه در مشــاهده بــا تجلیــات 

ــد  . ــد می‌زن ــی خداون جمال

عمــان ســامانی منظومــه و رویکــردی از تعامــل بــا بــا و بحــران را ارائــه نمــوده اســت کــه شــوق 
و ابتهــاج حتــی در هنگامــه مواجهــه بــا معضــات و مســائل، صحنــه گردانــی می‌کنــد، در واقــع 
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عمــان ســامانی بــا تخاطبــی کــه بــا انســان بمــا هوانســان داشــته، تنهــا راه آرامــش درونــی در قبال 
ناملایمــات را فراینــد عشــق و معرفــت می‌دانــد؛ عمــان ســامانی نهــاد نــاآرم بشــر را در مشــاهده 
ناکامــی هــا، عشــق بــه فنــا و وصــال بــه حضــرت محبــوب معرفــی کــرده اســت بــه تعبیــری از نــگاه 
عمــان اگــر انســان بــاور و دغدغــه بــه یــک محبــوب سراســر از کمــال نداشــته باشــد، توانایــی و تاب 

آوری در قبــال ناملایمــت‌ نخواهــد داشــت.  

ــدون هیجاناتــی چــون تــرس و حــزن  ــن تحقیــق مواجهــه، ب ــن ای ــه بســامدهای بنیادی از جمل
در خصــوص مــرگ اســت؛ از آنجــا کــه انســان در زندگــی خــود شــبه مــرگ هــای زیــادی را تجربــه 
ــن  ــه از ای ــیر عارفان ــود، تفس ــاد درون می‌ش ــی نه ــبب ناآرام ــاً س ــه نوع ــای ک ــد، ناکامی‌ه می‌کن
رویــداد جــدی بشــری کــه بــه کــرات هــم در طــول زندگــی انســان بــا آن روبــه رو می‌شــود، انســان را 
بــه تــوازن و تعادلــی شایســته مــی رســاند و ایــن توانمنــدی را در انســان تثبیــت می‌کند کــه از توجه 
بــر آینــده خــود را متمرکــز بــر اکنــون کنــد؛ زیــرا انســانی کــه اکنــون را بــه تماشــا ننشــیند هیــچ گاه 
از آینــده لــذت مانــدگار نمی‌بــرد؛ زیــرا هــر چیــزی کــه آمدنــی ســت، رفتنــی هــم هســت، از ایــن 
رو اگــر انســان توانایــی رضایتمندانــه از داشــته‌ها را فرانگیــرد، بعــد از دســت یابــی بــه نداشــته‌ها و 
تعلــق بــه آنهــا و رفتــن آنهــا رنــج عظیمــی را تجربــه می‌کنــد، حضــرت سیدالشــهدا g راه بــرون 
رفــت از رنــج هــای خودســاخته را بــا موضــع گیــری خــود نســبت به مــرگ تبییــن فرمودنــد و جناب 

عمــان ســامانی هــم ایــن مهــم را بــه بهتریــن بیــان تصویــر کــرد. 

5.  نتیجه‌گیری

حضــرت اباعبداللــه حســین g بــا بیــان و زبــان بــدن و امیــال و کشــش هــا و کنش هــا و واکنش 
هــای خــود، خصوصــاً در واقعــه عاشــورا تصویــری از مــرگ را ارائــه نمودنــد کــه از جهانــی عارفانــه و 
عاشــقانه و عاقلانــه و انفســی حکایــت می‌کــرد؛ تصویــری کــه صفــی علــی شــاه در زبــدة الاســرار 
بــه زیبایــی آن را بــر عرصــه هنر کشــانید. حضــرت سیدالشــهدا چنــان آرام و خندان و خرســندانه با 
مــرگ دردناکــی چــون تیــر و دشــنه مواجهه شــد کــه فراگیــری آن موضع گیــری و تأســی و تبعیت از 
آن نــگاه می‌توانــد، هــر انســانی را فــارغ از هــر ملیت و اعتقــادی به پذیــرش خردمندانــه از کنش‌ها 
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ــوده مــردم جــای مرگ‌اندیشــی و  و واکنــش هــای علــی الظاهــر تلــخ برســاند. مرگ‌هراســی در ت
ــی و خلاقیــت  ــه ســوی تعال ــن رو کیفیــت زندگــی انســان رو ب ــه اســت؛ از ای مرگ‌پژوهــی را گرفت
کشــیده نخواهــد شــد؛ امــا اگــر انســان بتوانــد مهــارت تماشــای مــرگ و امثــال آن را کســب کند در 
فراینــد رشــد ســیر صعــودی پیــدا خواهــد کــرد و رفتــه رفتــه بــه یــک بلــوغ تعاملاتــی در مواجهــه بــا 
پدیــده‌ی هــا می‌رســد؛ لــذا دیگــر از هیــچ مرگــی چــون مــرگ ثــروت و مــرگ جایــگاه و مــرگ آبــرو 
و مــرگ منصــب و ... نمی‌هراســد بلکــه همــه ایــن مــرگ هــا را در مســیر حیــات ســازنده خــود مــی 
بینــد. حضــرت سیدالشــهدا g در مقــام یــک رهبــر معنــوی و معرفتــی بــه انســان آموخــت کــه 
هیــچ چیــزی ارزش معاوضــه بــا خــودِ آرام و عزیــز و خنــدان انســان را نــدارد. هــر مرگــی اگــر هویــت 
متعــادل و متعالــی انســان حفــظ شــود، نه‌تنهــا زمینــه حیــات، بلکــه بســتر حیات ســازی می‌شــود 
و شــأن انســان بــه ســبب خلافــت الهی حیــات ســازی اســت. از ایــن رو حضــرت و پیروانــش نه‌تنها 
از مــرگ هراســان نبودنــد بلکــه مــرگ را بــا اشــتیاق و نــه صبــر، در آغــوش کشــیدند و هنــر لبخنــد 
در مواجهــه بــا الــم هــا را عینــی ســاختند. حســین بــن علــیg و یارانشــان راه جمــع بیــن بیــرون 
خــراب و درون خنــدان را بــه کلیــت بشــر آموختنــد. ایشــان در بدتریــن شــرایط بیرونــی در بهتریــن 

شــرایط درونــی بودنــد و ایــن هویــت قیمتی‌تریــن دارایــی ایــن جهانــی اســت.

ســؤال اصلــی ایــن نوشــتار در حــوزه دیــدگاه عمــان ســامانی بــر مســئله‌ی مــرگ حضــرت ســید 
الشــهدا g و تأثیــر آن بــر ســبک زندگــی متعالــی انســان بــود کــه بــا بســط دیــدگاه عمان دانســته 
شــد کــه انســان متعــادل از مــرگ نــه می‌هراســد و نــه می‌گریــزد و نــه محــزون می‌شــود و کنتــرل 

احساســات نامــوزون در خصــوص مــرگ می‌توانــد ســبک زندگــی انســان را تعالــی ببخشــد.      
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